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Touto smérnici se zruSuje smérnice Provozni rad ¢.j. 198/2015.

1. Provozni tad je soubor pravidel a opatieni spojenych se zajisténim hygienickych podminek
na prostorové podminky, vybaveni, provoz, osvétleni, vytapéni, mikroklimatické podminky,
zasobovani vodou a uklid. Zohlediuje vékové a fyzické zvlastnosti déti a mladistvych,
podminky jejich pohybové vychovy a otuzovani, rezim stravovani véetné pitného rezimu.

2. Provozni fad se fidi zejména:

- Skolskym zakonem ¢. 561/2004 Sb. o ptedskolnim, zadkladnim, stfednim, vys$im odborném
a jiném vzdelavani ve znéni pozdéjsich predpist

- zékonem ¢. 563/2004 o pedagogickych pracovnicich a o zméné nékterych zékont

- zékonem €. 262/2006 Sb., zdkonik prace

- zadkonem ¢€.258/2004 Sb. o ochrané vefejné¢ho zdravi a o zméné nékterych souvisejicich
zakonl

- zékonem €. 89/2012 Sb., obcansky zakonik

- vyhlaskou ¢. 410/2005 Sb., o hygienickych poZadavcich na prostory a provoz fizeni a
provozoven pro vychovu a vzdélavani déti a mladistvych

- nafizeni vlady ¢. 101/2005 Sb.

Vybavovani §koly

1. Pii vybavovani skoly, ndkupech nébytku apod. jsou od dodavatelid vyzadovana osvédceni
o hygienické nezadvadnosti ndbytku, vydané Statnim zkuSebnim tGstavem. Osvé&d¢eni musi
obsahovat udaj o tom, ze uvedeny vyrobek je statni zkuSebnou schvélen, Ze spliiuje
pozadavek hygienického ptedpisu, je pfizplisoben vékové zvlastnosti déti a mladistvych.

Udrizba $koly

1. Pro cisténi a uklid Skoly jsou stanoveny postupy, které jsou zakotveny v pracovnich
naplnich provoznich zaméstnancti. Pro zajiSténi tklidu jsou zpracovany normy ptidélovani
Cisticich prostfedkt véetné dezinfekEnich prostfedkt. Piehled o nakupu a vydeji vede
hospodarka, pravidelné provadi kontrolu jejich ucelného pouZzivani.

2. Uklid je provadén v nasledujicim rozsahu:
a) denné setfenim na vlhko vSech podlah, okennich parapetti, nabytku, topnych téles a klik; u
koberctli vyC€isténim vysavacem; vynaseni odpadkl musi byt provadéno denné,
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b) denné¢ za pouziti Cisticich prostfedkid s dezinfekénim wUCinkem umytim umyvadel,
pisoarovych musli a zachodii,

c) dle potieby vyplyvajici ze situace — viz posledni véta odstavce - omyvatelnych ¢asti stén
na zachodech a dezinfikovanim umyvaren a zachodu,

d) nejméné dvakrat roén¢ umytim oken véetné ramu a svitidel,

e) nejméné dvakrat roéné celkovym tklidem vSech prostor Skoly,

f) malovanim jedenkrat za dva roky nebo v piipadé potieby Castéji.

K tklidu jsou pouzivany prostiedky ptfedepsané podle aktudlni zdravotni (epidemiologické)
situace — antibakterialni, virucidni apod.

V obdobi zvysenych hygienickych naroka (infek¢éni nemoci, epidemie, pandemie apod.) dle
individudlniho rozpisu jednotlivych uklizecek.

3. Soucasti ciSténi je béZna ochranna dezinfekce, dezinsekce a deratizace jako prevence
vzniku infekénich onemocnéni a vyskytu skodlivych Zzivocichd. Pii vyskytu hmyzu,
hlodavcii a dalSich zivoc¢ichli ve Skole je proveden specidlni ochranny zasah odbornou
firmou.

Zasobovani vodou, pitny rezim.

1. Pitné voda je odebirana z vetejného vodovodu, kontrolu hygienickych limitl tedy provadi
spravce vetfejného vodovodu.

2. Pitny rezim je zajiStén provozovanim Skolniho kiosku, ve kterém maji Zaci moznost denné
si zakoupit piti, dile automatem na piti, kde je mozno zakoupit vody slazené¢ i neslazené.
Pitim, které dostavaji zaci ve skolni jideln€ k obédu.

Hiluk

1. Skola neprovozuje zadnou &innost, pii které by hluk piekradoval hygienické limity. Pokud
jsou ve Skole provadény opravy apod., s dodavateli je smluvné ujednéno, Ze hluéné prace
budou provadény zasadné v dobé mimo vyuku. Hodnota hluku pronikajiciho zvenci do
budovy (doprava) nepiekracuje hygienické limity. Pro zjisténi urovné hluku bylo
provedeno OHS méteni, které nezjistilo prekroceni limitt.

| Pracovni podminky

1. Zaméstnavatel pfi plnéni zdkonné povinnosti zajisti
a) stanoveni termind, lhiit a rozsahu kontrol, zkousek, revizi, terminti udrzby, oprav a
rekonstrukce technického vybaveni pracoviste,
b) dodrZovani terminti a lhit pro provadéni ¢innosti, urci osobu, jejiZ povinnosti je zajistit
jejich provadeéni.

2. Pracovisté a pracovni prostiedi musi splitovat dalsi podrobnéjsi pozadavky:

Unikové cesty a vychody svym druhem, poétem, kapacitou, technickym vybavenim a
provedenim odpovidaji poZzadavkiim zvlastnich pravnich pfedpist, zlistavaji trvale volné,
bez piekdzek a védou co nejvhodnéjsi cestou k vychodu do volného prostoru nebo na
bezpecné misto (park pted Skolou...). Jsou trvale oznaceny znackami pro Unik a evakuaci
osob.



10.

11.

Unikové cesty a vychody jsou byt béhem provozni doby budovy dostateéné osvétleny a
vybaveny nouzovym osvétlenim vyhovujicim normovym pozadavkim.

Povrch podlahy pracovisté véetné komunikaci je rovny, pevny, upraveny proti skluzu a
nevyskytuji se v ném nebezpecné prohlubné, otvory nebo nebezpecny sklon.

Zabradli jsou ziizena u pracovist’ a komunikaci o nestejné urovni, je-li rozdil trovni vyssi
nez 0,5 m u galérii, na schodistich.

Prostor dvefi nutny pro evakuaci osob a ptistup k nim musi je trvale volny a neni zuZovan
piekazkami a provedeni kiidel dvefi je v oteviené poloze zajisténo proti samovolnému
uzavieni.

Prostfedky a zatizeni pro poskytovani prvni pomoci jsou umistény na dostupném miste.

Ve skole je nejvice rizikem ohrozené pracovisté - kotelna. Pro kotelnu je pisemné
zpracovan provozni fad kotelny, ktery obsahuje pfedepsané nalezitosti a je v kotelné trvale
k dispozici. Odborné prohlidky kotelny jsou provadény nejméné jednou za 12 mésict,
pokud neni v provoznim fadu stanoveno jinak, odborné zptisobilou osobou, ktera o
provedené odborné prohlidce zpracuje zapis. Na vstupu do kotelny je umisténa znacka se
zdkazem vstupu nepovolanym osobam.

Skola ma zpracovanu smérnici pro Osobni ochranné pracovni prostiedky, které jsou
vydavany ur¢enému okruhu zaméstnancli. Seznam je kazdoro¢né kontrolovan, piipadné
upravovan. Agendou jsou v rdmci pracovni naplné povéteny hospodarka a zastupkyné
Skoly - zajist'uji evidenci, nakup, p¥id&lovani a kontrolu pouzivéani. O kontrolach vede ZRS
z4dznamy.

Pro vyuku jsou pouZivany mistnosti, které spliiuji poZadavky na osvétleni, vybaveni,
vétrani, velikost a vybaveni. V Zadné z uceben neni pfekro¢en maximalni pocet zakd, dany
plosnou vymérou mistnosti ve smyslu vyhlasky. V pifipadé prekroceni limitu poctu zaka
zazada feditel ziizovatele o udé€leni vyjimky.

Z4aky skoly jsou i déti se specifickymi vzd&lavacimi potiebami, i se zdravotnim postiZzenim.
Pro tyto Zaky jsou na zéklad¢€ rozhodnuti PPP vypracovany individualni vyukové plany.
Soucasti téchto doporuceni PPP je seznam potiebnych pomicek a potieb. Nakup téchto
pomticek je evidovan u hospodarky skoly.

Casové rozvrzeni udiva, sestava rozvrhu a rezim dne vychazi zejména z ustanoveni
Vyhléasky €. 48/2005 Sb. o zdkladnim vzd€lavani ve znéni pozdéjsich predpist a nékterych
nalezitostech plnéni povinné Skolni dochdzky a ze zdsad stanovenych ve vzdéldvacim
programu Skolni vzdélavaci program ZS Mseno.

Velka prestavka je vyuzivana za vhodného pocasi k pobytu zaki mimo budovu — hiisté za
budovou, s nalezitym dozorem.

Ve tfidach zajist'uji vyuc€ujici vhodné podminky pro vyuku zejména sledovanim teploty v
ucebné, dostateCnym vétranim, pobytem déti o prestdvkdch mimo ucebnu, dodrzovanim
délky vyucovacich hodin a piestavek, zatazovanim relaxacnich chvilek a cviceni do hodin,
umoziuji détem pit i béhem vyucovani, manipulaci s Zaluziemi reguluji osvétleni tfidy a
minimalizuji osvétleni tfidy souCasné dennim 1 umélym osvétlenim. Sleduji pfiméfenost
velikosti lavic a Zidli pro zaky a ve spolupraci se Skolnikem zajist'uji potfebnou vyménu za
vetsi velikosti.

Pravidelnym stfiddnim zasedaciho potadku fad nebo jinym zplisobem méni umisténi zaka
ve tfide tak, aby se pro Zaky ménil uhel pohledu na tabuli. Také vedenim zaka ke spravnému



sezeni a drzeni téla pfispivaji k prevenci jednostranné statické zatéze urcitych svalovych
skupin.

Mimoskolni akce Zaka

1. Pro kazdou mimoskolni akci zaka je uréen pedagogicky zaméstnanec Skoly jako vedouci
akce. Ten zajistuje dodrzeni podminek pro pofadani akce — viz Smérnice pro konani skoly
Vv ptirod¢, vyletd, exkurzi, pobytu v zahrani¢i, Smérnice o tctovani Skolnich akci. Vede
zaznamy o predepsanych nalezitostech — souhlas rodici s ucasti ditéte, prohlaseni rodict o
zdravotnim stavu, potvrzeni lékaie o zdravotni zpasobilosti ditéte a osob zucastiujicich se
akce, pouceni zak o BOZ, ptipadné pojisténi.

2. U zahrani¢nich vyjezdl zakl zajiStuje zaméstnanec Skoly povéfeny vedenim této akce
s nalezitosti dané vyhlaskou ¢. 48/2005 Sb., § 2, odst. 3, o zdkladnim vzd€lavani a nékterych
nalezitostech plnéni povinné Skolni dochazky a navic specialni pojisténi zaka.

Osvétleni

1. VSechny prostory slouzici k vyuce maji zajisténo vyhovujici denni osvétleni, smér
osvétleni je vzdy zleva a shora. Mista zakl v lavicich jsou v uc¢ebnach orientovana tak,
aby Zaci nebyli v zorném poli osliiovani jasem osvétlovacich otvoril a ani si nestinili misto
zrakového ukolu.

Pro zéky se zrakovym postiZenim nebo zrakovymi vadami je zajiSténo denni i umélé
osvétleni odpovidajici specifickym pottebam podle stupné jejich postizeni.

Pro ochranu pted oslnénim a pro zajisténi zrakové pohody jsou okna opatiena témét ve
vSech tfidach vytahovacimi predokennimi zaluziemi s natd¢ecimi lamelami. Um¢lé
osvétleni v ucebnach zajistuje celkové osvétleni ucebny a zv1ast’ tabule. V ucebnach je
pouzito zativkove osvétleni. V télocviené je zarovkové osvétleni. Umélé osvétleni 1ze
pouzit jako dopliyjici pro denni svétlo.

2. 'V prostorach, kde se pouziva vypocetni technika, interaktivni technika a televizory
(kanceléte, ICT ucebny, ucebny), je zrakovd pohoda zajiSténa: v oknech jsou umistény
predokenni Zaluzie s nataCecimi lamelami, obrazovky jsou umistény tak, aby nedochézelo
k jejich osviceni dennim svétlem nebo svitidla, u pocitacti jsou pouzity monitory se
sniZenym vyzafovanim a snizenou odraznosti svétla, vzdalenost obrazovky od o¢i je min.
50 cm. Pracovi§té u zobrazovacich jednotek jsou umisténa tak, aby Zaci nebyli osliiovani
jasem osvétlovacich otvorti a ani se jim tyto otvory nezrcadlily na zobrazovaci jednotce.
Svitidla jsou vhodné rozmisténa a mit takové rozloZeni jasti a uhly clonéni, aby se
nezrcadlila na zobrazovaci jednotce a nedochézelo ke ztizeni zrakového ukolu.

Pro vétSinu zrakovych ¢innosti se vyzaduje smér denniho osvétleni zleva a shora. Svitidla u
soustav umé&lého osvétleni jsou umisténa na strop rovnobézné s okenni sténou, pokud to
umoziuje stavebni dispozice mistnosti, zejména klenby nebo pieklady.

Pti zrakové obtiznych a naro¢nych ¢innostech je nejvhodnéjsi orientace osvétlovacich otvort
na neslunecnou stranu.

3. Integrovani zaci se zrakovym postiZzenim sedi na mistech ve tfid€ s nejlepsim osvétlenim.



Vétrani

1.

Vsechny prostory vyuzivané pro pobyt zakti v budové skole — ucebny, Satny, WC, skolni
druzina — jsou pfimo vétratelné.

| Vytapéni

1.

V ucebnach, odbornych pracovnach, druzinach a dalSich mistnostech ur¢enych k trvalému
pobytu je zajisténa teplota nejméné 20 az 22 °C; teplota povrchu podlahy neklesa pod 19
°C. V télocvi¢nach teplota vzduchu neklesa pod 16 °C, v jidelnach, halach a v dalSich

mistnostech pro kratkodoby pobyt pod 18 °C, na zachodech pod 16 °C. Relativni vlhkost
vzduchu pobytovych mistnosti Skolskych zafizeni se pohybuje v rozmezi 40 az 60 procent.
V letnim obdobi nejvyssi piipustna teplota v uebnach je 26 °C. K jeji regulaci jsou
v oknech tfid instalovany meziokenni Zaluzie, nataceci a vytahovaci. Tato teplota mize byt

piekroena za mimotadnych vnéjsich mikroklimatickych podminek. Pti poklesu teploty
vzduchu v uéebnach uréenych k trvalému pobytu déti a zakl ve tfech po sobé nasledujicich

dnech pod 18 °C, nejméng vsak na 16 °C, nebo pii poklesu teploty vzduchu v téchto
uéebnach v jednom dni pod 16 °C musi byt provoz zafizeni pro vychovu a vzdélavani
zastaven.

Kontrola teploty vzduchu v prostorach s trvalym pobytem je zajiSténa nésténnymi
teploméry ve vysce 1,2 az 1,5 m nad podlahou na vnitini stran¢ mistnosti.

Vybaveni Skoly

1.

2
3.
4

Vsechna télesa ustfedniho topeni ve Skolnich prostorach jsou zajisténa kryty proti Grazu.
Ve Skole se nevyskytuji dvete kyvavé nebo turniketové.
Zabradli spliuje pozadavky norem.

Vsechny dvefe ve vyukovych prostordich maji jednotnou S$itku 900 mm. Ve vsech
vyukovych prostorach je umisténo alespoil jedno umyvadlo s vytokem pitné vody, vSude je
studend voda.

Podlahy v uc¢ebnach jsou opatieny PVC. Vstupni schody do budovy a ostatni schody maji
protiskluzovou upravou. Chodby jsou opatfeny dlazbou.

Centralni Iékarnicka je umisténa v kancelati Skoly, dalsi jsou ve sborovng, t€locviéné, Skolni
druzing, tfidach. U lékarnicek je umistén traumatologicky plan a seznam obsahu lékarnicek.
Obsah dopliiuje hospodarka vzdy k zahdjeni Skolniho roku a pak prabézné podle vysledkt
kontrol a pozadavki vyucujicich.

Plnéni hygienickych norem

V prostorech zatizeni pro vychovu a vzdélavani s vyjimkou Skol v ptirod€ a provozoven pro
vychovu a vzdélavani musi na 1 zaka pfipadnout v u¢ebnach nejméné 1,65 m2, v odbornych
pracovnach, laboratofich a pocitacovych ucebnach, v jazykovych uc¢ebnach a u¢ebnach
pisemné a elektronické komunikace nejméné 2 m2. V uc¢ebnéch pracovnich ¢innosti



zakladnich kol musi pfipadnout na 1 zdka nejméné 4 m2. Prostory pro vyuku pracovniho
vyucovani jsou soucasti Skolni budovy.

Pro zaky se zdravotnim postiZzenim jsou ve Skole zajistény podminky podle druhu jejich
zdravotniho postiZeni.

Prostory k vyuce télesné vychovy a télocvicny jsou vétratelné. Ovladani ventilanich otvort
je dosazitelné. Podlaha je pruzna pii statickém i dynamickém zatiZeni, snadno Cistitelna.
Stény a télesa topeni jsou zabezpeceny takovym zplisobem, aby nebylo ohrozeno zdravi déti a
zéaku, svitidla a okenni tabule jsou zabezpeceny proti rozbiti.

Prostory pro pobyt zaki v zatizenich pro zajmové vzdélavani a provozovnach pro zdjmové
vzdélavani se upravuji a zatizuji tak, aby svymi stavebné technickymi podminkami
umoznovaly ¢innost, pro kterou jsou ztfizeny. Nejmensi plocha mistnosti se stanovi rozmérem
2m?na 1 zéka.

Té&locviéna min. 8 m2 na zéka 12 m?

Délka veésakové stény centralnich | 1500 mm na zaka ZS spliiuje normu

Saten

1 zachodova kabina pro 80 chlapct 15,5
pro 20 divek 11,4

1 hygienicka kabina pro 60 divek st. 12 let 68 divek

1 pisodrové stani pro 20 hochti = 11,6 hochil

1 umyvadlo u WC pro 20 zaku 23,2 zaka

Satna pro Tv min. 18 m2 na prevlékani jsou vyuzity volné

tiidy

Sitka chodby min.2200mm s uéebnami po jedné | ZS spliiuje normu
strané
min. 3000 mm sucebnami po | ZS spliiuje normu
obou stranach

Jedy, nebezpecéné latky

1. Jedovaté latky nejsou ve Skole pouzivany, vSechny latky tohoto charakteru byly ze skladu
chemickych latek vyfazeny. Nebezpecné latky jsou skladovany v uzamykatelnych
mistnostech, do kterych nemaji Zaci Skoly ptistup. Skladovani a evidence latek v kabinetu
chemie podléha zvIastnimu rezimu. VSichni vyucujici chemie absolvovali ptislusna skoleni
a jsou odborné zptisobili k praci s témito latkami.

2. Nebezpecné a toxické latky a odpady, (pokud vznikaji pii ¢innosti Skoly), jsou likvidovany
pfedepsanym zplusobem. Skladovani téchto latek zajiStuje v ramci své pracovni naplné
Skolnik v prostorach kotelny. V pravidelnych intervalech, nejméné dvakrat ro¢n¢ zajist'uje
likvidaci tohoto odpadu odvozem do specializované sbérny.

3. Uzivatelé venkovnich hracich ploch ur¢enych pro hry a sport, tj. zejména vyucujici télesné
vychovy, vyucujici tfid prvniho stupné a vychovatelky skolni druziny, zkontroluji ¢istotu



téchto ploch, pfipadné znecisténi nebezpecnym odpadem hlési Skolnikovi, ktery zajisti
odstranéni zavad. VSichni se fidi pfisluSnymi provoznimi fady hracich ploch.

Rostliny a dieviny vysazené v aredlu Skoly odpovidaji projektu skoly, nejsou zde jedovaté
rostliny, ani alergizujici dfeviny. Pokos travy na hfisti a v parku pied Skolou provadi
$kolnik, dfeviny v parku pied ZS stitha $kolnik. Pokos je provadén v intervalech, které
zamezuji vyskytu kvetoucich trav.

ReZim dne:
1. Provoz tykajici se aktivit Zaki:

Skola je pro zéky oteviend v bezpe¢nostnim rezimu:

Z bezpecnostnich divodl je omezen pohyb cizich osob ve Skole (tzn. osob, které nejsou
zaky a zaméstnanci Skoly). Cizi osoba je vpusténa do budovy Skoly na zaklad¢ kamerového
systému a dalSich bezpecnostnich opatfeni. V piipad¢, kdy zdkonny zastupcem potiebuje
osobn¢ jednat se zaméstnancem $koly, sjednd si pfedem schiizku a doty¢ny zaméstnanec si
ho vyzvedne v domluveny ¢as u vchodu skoly.
Rezim vpousténi do budovy Skoly ur€enym zaméstnancem je nasledujici:
Skola bude oteviena (a po vpusténi ikt uzamé&ena) v Easech:
6:15, 6:30, 6:45, 7:00, od 7:15 — 8:00 u vchodu vykonava dohled povéfeny zaméstnanec
Skoly. Pak je skola uzavtena.
Zakonni zastupci zakt 1. roéniku maji prvnich ¢trnact dni Skolniho roku povoleno
doprovazet své dité¢ do vnittnich prostor skoly, tj. do Satny, pfipadné na 1. patro do kmenové
ttidy. Pokud to umozniuje epidemiologicka situace.
Dale v piipadé potieby platby obédii ve Skolni jideln¢ je mozno se pohybovat v suterénu
Skoly a zaplatit je v rozmezi 7:45 — 8:00 hodin. Dalsi pohyb po $kole neni povolen.
Pred zacatkem odpoledniho vyucovani je Skola pro zédky osmych a devatych ro¢niki
oteviena 20 minut pfed za¢atkem vyu€ovani, tj. ve 13.20 hodin. I pro tyto Zéky plati vyse
zminéna bezpec€nostni opatieni.

Zaci dojizdi ze spadovych obci.

Druh dopravy: autobus, vlak, vlastni.

Cas ptijezdu zaki: 6:15

Cas posledniho odjezdu zakd: 16:00

Zacatek vyucovani: 8:00

Konec vyucovani: 15:20

Vyucovaci hodina — délka trvani: 45 minut

2. Skolni druZina

Vyuziti: I. — V. tfida — pravidelna oddéleni skolni druziny
Ranni druzina: od 6:15 — 7:45

Odpoledni druzina: 11:40 — 16:00

Pobyt v budové, venku na hiistich, v okolni pfirodé.

3. Rezim stravovani

Zpusob zajisténi obéda: Vlastni skolni kuchyné s jidelnou
Doba vydavani obéda: 11:40 — 13:50



Stravovani cizich stravniki: prodej ptes ulici
Moznost dopliikového obcerstveni:
Skolni kiosek: provozovatel V. Kindlova
Sortiment: piti, pegivo, mlé&né vyrobky, dale dle vyhlasky MSMT
Provozni doba: denné¢: 8:45 — 8:55
9:40 -10:00
Skolni svaciny: odbér dotovaného mléka a dalsich vyrobki, ovoce do §kol

Pitny rezim: vlastni zajisténi: kiosek, automat

Zavéreéna ustanoveni

1. Jeden vytisk provozniho adu je trvale ulozen ve sborovné, na misté trvale pfistupném vSem
zaméstnancim Skoly. Provozni ¥ad byl projednan na pedagogické radé dne 27. 8. 2020.
Sezndmeni s provoznim fadem tvoii soucdst vstupniho a periodického Skoleni zaméstnanct
Skoly. Kontrola provadéni jednotlivych ustanoveni je soucasti kazdoro¢ni verejné provérky
BOZP.

2. Zmény provozniho fadu jsou provadény formou ¢islovanych dodatk.

3. Orgény ochrany vetfejného zdravi mohou natidit upravu provozniho fadu.

Ve Msené¢ 28. 8. 2020
Mgr. Jifina Trunkova

feditelka



