Dodatek €. 1 k Provoznimu iadu ¢. j. 12A/2020 ze dne 1. 9. 2020

Zmény v bodech:
Ad2) - ivod

Vyhlaska ¢. 410/2005 Sb., o hygienickych pozadavcich na prostory a provoz fizeni a
provozoven pro vychovu a vzdélavani déti a mladistvych se nahrazuje Vyhlaskou ¢.
160/2024 Sb. o hygienickych poZadavcich na prostory a provoz zarizeni a provozoven

pro vychovu a vzdélavani déti a mladistvych a détskych skupin.
Piredmét apravy
Tato vyhlaska upravuje hygienické pozadavky na prostorové podminky, vybaveni, provoz,

osvétleni, vytapéni, mikroklimatické podminky, zasobovani vodou a tklid podle § 7 odst. 1
zékona o ochran¢ vefejného zdravi.

§2

Zakladni pojmy

Pro ucely této vyhlasky se rozumi

b) zakem fyzicka osoba po zahajeni povinné skolni dochazky do doby poskytovani

vzdélavani, Skolskych sluzeb nebo péce v zatizeni pro vychovu a vzdélavani nebo v
provozovné pro vychovu a vzdélavani,

c) dlouhodobym pobytem pobyt ve vnitinim prostoru nebo jeho funkéné vymezené ¢asti,
ktery trva v pribchu jednoho dne 4 hodiny a déle a opakuje se pti trvalém uzivani budovy
vice nez jednou tydné; za dlouhodoby pobyt se povazuje i pravidelné stfidani kratkodobého
pobytu v riznych vnitinich prostorech, trva-li v pribéhu jednoho dne 4 hodiny a déle a
opakuje-li se pii trvalém uzivani budovy vice nez jednou tydné,

d) kratkodobym pobytem pobyt v mistnosti béhem jednoho dne po dobu kratsi nez 4 hodiny,

e) ptimo vétratelnymi prostory vétratelné z venkovniho prostoru budovy nebo nucené
vétratelné mechanicky,

f) zobrazovaci jednotkou zafizeni, které méni elektronické informace na optické a je urcené
pro zrakovou komunikaci s ¢lovékem,

Prostorové podminky

§3

(2) Zatizeni pro vychovu a vzd€lavani a provozovna pro vychovu a vzdélavani poskytujici
zékladni vzdélani musi mit venkovni prostor, jehoz soucasti je plocha pro piestavkovy pobyt
zakl a plocha pro té€lovychovu a sport. Tento venkovni prostor 1ze nahradit vyuZzitim obdobné



plochy v dochazkové vzdalenosti. Dochézkova vzdalenost musi odpovidat véku a fyzickym
moznostem zakl a ucelnosti vyuziti dané plochy v ramci jejich denniho rezimu.

(4) Zatizeni pro déti vyzadujici okamzZitou pomoc-a $kolské zatizeni pro vykon ustavni nebo
ochranné vychovy a preventivné¢ vychovné péce musi mit venkovni prostor umoziujici volny
pohyb. Tento venkovni prostor Ize nahradit vyuzitim obdobné plochy v dochazkové
vzdalenosti. Dochazkova vzdalenost musi odpovidat véku a fyzickym moznostem déti a zaka
a ucelnosti vyuziti dané plochy v ramci jejich denniho rezimu. Na rodinnou a vychovnou
skupinu zafizeni pro ustavni a ochrannou vychovu a na zatizeni pro déti vyzadujici okamzitou
pomoc, ktera jsou umisténa v samostatné bytové jednotce, se véta prvni nepouzije.

(5) Rostliny a dfeviny vysazené ve venkovnim prostoru podle odstavcu 1 az 4 véty prvni a
uzité ve vnitinich pobytovych prostorech zatizeni pro vychovu a vzdélavani a provozovny pro
vychovu a vzdélavani a détské skupiny musi byt vybrany a udrzovany tak, aby byla
zachovana ochrana zdravi déti a zaka.

§ 4

(2) V zatizenich pro vychovu a vzdélavani a provozovné pro vychovu a vzdélavani se musi
ziidit pro zaky ucebny a pracovny, které musi byt vybaveny a uzptisobeny tak, aby byly
zajistény podminky pro vzdelavani zakl se zdravotnim postizenim podle druhu jejich
zdravotniho postizeni. Ve $kolach uskutecnujicich vzdélavaci program pro zaky se
specialnimi vzdélavacimi potfebami se v u€ebnach vytvaieji relaxacni kouty umisténé mimo
prostor lavic.

(3) Podlaha v zatizeni pro vychovu a vzdélavani a provozovné pro vychovu a vzdélavani a
détské skupiné musi byt snadno Cistitelna. Ve vyukovych mistnostech musi byt podlahové
krytiny matné, které splituji minimalni hodnotu €initele odrazu 0,2.

§5

V zatizeni pro vychovu a vzdélavani a v provozovné pro vychovu a vzdélavani a détské
skupin€ musi byt hygienicka zafizeni a Satny osvétlené a vétratelné. V prostoru Satny musi byt
umoznéno kazdému ditéti a zakovi uloZzit své osobni véci oddélené od osobnich véci ostatnich
déti a zaka. Dalsi pozadavky na hygienicka zatfizeni a Satny jsou upraveny v piilohach ¢. 1 a 4
k této vyhlasce.

§6

V zatizeni pro vychovu a vzdélavani a provozovné pro vychovu a vzdélavani a détskeé skupiné
musi byt dodrZzeny normové hodnoty podle ¢eské technické normy upravujici optimalni doby
dozvuku.

§7

(1) Prostory uréené k vyuce télesné vychovy a télocvicny v zafizeni pro vychovu a vzdélavani
a provozovné pro vychovu a vzdélavani musi byt vétratelné; pozadavky na vétrani jsou
upraveny v piiloze €. 4 k této vyhlasce. Podlaha musi byt snadno Cistitelna.



(2) U telocvicny musi byt ziizena Satna a zachodova kabina s instalovanou zachodovou
misou, kterd je vybavena ptivodem tekouci pitné nebo uzitkové vody, pokud zachodova
kabina nenavazuje na umyvarnu, musi v ni nebo v jeji pfedsini byt zfizeno umyvadlo s
piivodem tekouci pitné a teplé vody (dale jen ,,zachodova kabina®). Déle u télocvicny musi
byt zfizena umyvarna vybavena umyvadly a sprchami, které musi byt napojeny na piivod
tekouci pitné a teplé vody. Pozadavky na vybaveni hygienického zafizeni jsou upraveny v
bod¢ 5 prilohy €. 1 k této vyhlasce.

§9

Prostory pro pobyt zaka v zafizeni pro zajmové vzdélavani a provozovné pro zajmové
vzdélavani se upravuji a zfizuji tak, aby umoziovaly Cinnost, pro kterou jsou zfizeny. Pokud
prostory pro pobyt v zafizeni pro zajmové vzdélavani a v provozovné pro zajmové vzdélavani
nejsou soucasti skoly, musi byt pro zaky ziizen prostor pro odkladani odévi a obuvi,
zachodova kabina a ve Skolni druzing a skolnim klubu zazemi pro pedagogické pracovniky
podle jin¢ho pravniho piedpisu. Pozadavky na vybaveni hygienického zatfizeni jsou upraveny
v bodé 5 prilohy €. 1 k této vyhlasce.

§ 10
Zasobovani vodou

(1) Ve spoleénych prostorech zakladni skoly, zakladni umélecké $koly, jazykové Skoly s
pravem statni jazykové zkousky, stiedni skoly, konzervatote, vyssi odborné skoly, které jsou
ptistupné v§em zaklim, mimo prostor hygienického zatizeni, musi byt na kazdém patie
umistén minimaln€ jeden zdroj tekouci pitné vody k zajisténi pitného rezimu zakda.

(2) V pripadé, Ze v kazdé ucebné zakladni Skoly, zakladni umélecké skoly, jazykové skoly s
pravem statni jazykové zkousky, sttedni Skoly, konzervatote, vy$si odborné Skoly nebo u
klastrove Skoly v bezprostfedni blizkosti centralniho multifunkéniho prostoru ur¢eného k
vyuce zakl z n€kolika tfid (dale jen ,klastrova Skola*), mimo prostor hygienického zatizeni,
je umisténo umyvadlo s tekouci pitnou vodou k zajisténi pitného rezimu zakl, nemusi byt
zfizen ve spole¢nych prostorech zdroj pitné vody podle odstavce 1.

§11
Vybaveni nabytkem

(1) Zatizeni pro vychovu a vzdélavani, provozovna pro vychovu a vzdélavani a détska
skupina musi byt vybaveny nabytkem, ktery zohlednuje rozdilnou télesnou vysku déti a zaka
a podporuje spravné drzeni téla. Zidle a stoly pro déti a zaky musi splitovat normové hodnoty
ceské technické normy upravujici velikostni ukazatele ndbytku a musi umoznovat dodrzovani
ergonomickych zasad prace déti a zaka v sed¢, které jsou upraveny v piiloze €. 2 k této
vyhlasce. Pracovni stoly déti a Zakli musi mit matny povrch. Pfi pouZivani tabule musi byt
dodrZena vzdalenost minimaln€ 2 m od ptedni hrany prvniho stolu Zaka pted tabuli.

(3) Pii usporadani pracovnich stolli se dba na to, aby u zakti nedochazelo k jednostrannému
statickému zatiZzeni svalovych skupin a aby byly dodrzeny pozadavky na uroven osvétleni
podle ceské technické normy upravujici osvétleni.



Osvétleni
§ 14

(1) Ve vnitinich prostorech budov zatizeni pro vychovu a vzdélavani a provozovny pro
vychovu a vzdélavani a détské skupiny uréenych k dlouhodobému pobytu déti a zakt musi
denni osvétleni odpovidat pozadavkiim ¢eské technické normy upravujici denni osvétleni.

(2) Pozadavky na denni, elektrické a sdruzené osvétleni jsou upraveny v piiloze ¢. 3 k této
vyhléasce. Méfeni se provadi podle ¢eskych technickych norem pro méfeni osvétleni prostort.

(3) V pripadé¢, Ze u uzivané stavby zafizeni pro vychovu a vzdélavani nebo provozovny pro
vychovu a vzdélavani nelze ze stavebné-technickych diivodii dodrzet povinnosti stanovené v
odstavci 1, je mozné pouzit celkové sdruzené osvétleni spliujici odstavec 2 pism. a) a b)
ptilohy €. 3 k této vyhlasce v jeho celém prostoru. Stejnym zplsobem Ize postupovat i v
pripad¢ stavby, kterd byla doposud uzivana za jinym ucelem nez jako prostory zatizeni pro
vychovu a vzdélavani nebo provozovny pro vychovu a vzdélavani poskytujici stfedni
vzdélani, a to vCetné konzervatote, jazykové Skoly s pravem statni jazykové zkousky a vyssi
odborné skoly, s vyjimkou Skoly poskytujici vedle stfedniho 1 zdkladni vzdélani.

(4) U Klastrovych skol je mozné pouzit celkové sdruzené osvétleni, elektrické osvétleni musi
byt navySeno o dva stupné osvétlenosti a musi byt regulovatelné pro riizné ¢innosti.

(5) V prostorech uréenych pouze ke kratkodobému pobytu je mozné pouzit celkové sdruzené
osvétleni. Déle je mozné celkové sdruzené osvétleni pouzit v dilnéch pii potiebé osvétlit
stinéné povrchy. Pro déti a zaky se zrakovym postizenim nebo zrakovymi vadami je nutné
zajistit denni 1 elektrické osvétleni odpovidajici specifickym potiebdm podle stupné jejich
postizeni. V soustave sdruzené¢ho osvétleni denni 1 dopliujici elektrické osvétleni musi
spliiovat pozadavky podle odstavce 2 pism. a) a b) pfilohy €. 3 k této vyhlaSce a pozadavky
ceské technické normy upravujici sdruzené osvétleni.

(6) Rostliny a dieviny vysazené ve venkovnim prostoru podle § 3 odst. 1 az 4 véty prvni
nesmi zpusobit v uc¢ebnach, hernach a pracovnach snizeni parametri denniho osvétleni pod
uroven pozadovanou pro sdruzené osvétleni.

(7) Parametry elektrického osvétleni ve vnitinich prostorech budovy zatizeni pro vychovu a
vzdélavani a provozovny pro vychovu a vzdélavani a détské skupiny musi odpovidat
normovym poZadavkiim ¢eské technické normy upravujici poZzadavky na osvétleni pro vnitini
pracoviste.

(8) Osvétleni tabule musi odpovidat normovym pozadavkim ¢eské technické normy
upravujici pozadavky na osvétleni pro vnitini pracovisté. Tabule musi mit matny povrch, coz
se nevztahuje na tabule, na které se nepiSe kiidou. Ze vsech pracovnich mist ve sméru
pohledu na tabuli musi byt vylouceno zrcadleni svitidel na tabuli. Ve stén€ za tabuli nesmi byt
osvétlovaci otvor, v opacném piipad¢é musi byt zakryt nepriisvitnym materidlem, jehoZz Cinitel
odrazu svétla se blizi hodnoté Cinitele odrazu této stény.

(9) U uzivané stavby bude po vymén¢ linearnich zafivkovych trubic stavajicich svitidel za
LED trubice se srovnatelnym svételnym tokem nebo po vymeéné elektrického osvétleni
provozovatelem bezodkladné zajisténo méfeni elektrického osvétleni v souladu s postupy



popsanymi v ¢eskych technickych normach upravujicich méteni elektrického osvétleni
prokazujici splnéni normovych pozadavkii. Vyména elektrického osvétleni, svitidel,
elektrickych rozvodii a ovladani musi byt provedena podle navrhu elektrického osvétleni a v
souladu s pozadavky Ceské technické normy upravujici pozadavky na osvétleni pro vnitini
pracoviste.

§15

(1) Uroven denniho i elektrického osvétleni prostort se zobrazovacimi jednotkami musi byt v
souladu s pozadavky Ceské technické normy upravujici osvétleni.

(2) Pracovisté u zobrazovacich jednotek musi byt umisténa tak, aby zaci nebyli osliovani
jasem osvétlovacich otvori a ani se jim tyto otvory nezrcadlily na zobrazovaci jednotce.
Svitidla musi byt vhodné rozmisténa a mit takové rozlozeni jasi a uhly clonéni, aby se
nezrcadlila na zobrazovaci jednotce a nedochézelo ke ztizeni zrakové ¢innosti potiebné k
praci nebo mista s vizualnimi prvky vykonéavané prace (dale jen ,,zrakovy ukol®).

(3) Vzdalenost zobrazovaci jednotky od o¢i musi byt regulovatelna, nejméné 0,5 m od
horniho okraje zobrazovaci jednotky ve vysi o¢i. U pracovist’ se zobrazovacimi jednotkami
musi byt pro zachovani dobrych podminek vidéni, zrakové pohody i vyhovujici pracovni
polohy zajisténa pro vSechny uZzivatele moznost Giprav pracovniho mista podle jejich
individualnich potieb, zejména podle télesné vysky a provadénych ¢innosti, a regulace
denniho osvétleni.

§17

(1) Pro vétsinu zrakovych ¢innosti v zafizeni pro vychovu a vzdélavani, provozovné pro
vychovu a vzdélavani a détské skupiné se vyzaduje smér denniho osvétleni zleva a shora.
Svitidla u soustav elektrického osvétleni se umist'uji na strop rovnobézné s okenni sténou,
pokud to umoZzni stavebné technické dispozice prostor. Mista déti a Zakl u pracovnich stoli
musi byt v u€ebnach, hernach a pracovnach orientovana tak, aby déti a zaci nebyli v zorném
poli osliiovani jasem osvétlovacich otvorti a ani si nestinili misto, kde se nachazi predmét
zrakové Cinnosti (dale jen ,,misto zrakového ukolu®).

(2) Vyska horizontalnich srovnavacich rovin pro navrh a posouzeni osvétleni mista zrakového
ukolu

a) u denniho osvétleni

1. v zafizeni pro vychovu a vzdélavani pro déti predskolniho véku, provozovné pro vychovu a
vzdélavani pro déti predSkolniho véku a détské skupiné je 0,45 m nad podlahou,

2. v zafizeni pro vychovu a vzdélavani zaki a provozovné pro vychovu a vzdélavani zaki je
0,85 m nad podlahou,

b) u elektrického osvétleni

2. v zafizeni pro vychovu a vzdélavani zaki a provozovné pro vychovu a vzdélavani zaki je
stejnd jako prevladajici vyska stolt.



(4) Za misto zrakového ukolu v zatizeni pro vychovu a vzdélavani zaki a provozovné pro
vychovu a vzdélavani zaki je povazovan prostor s maximalnim po¢tem moznych fad
pracovnich stolil véetné stolu ucitele a za okoli zrakového ukolu je povazovan prostor
mistnosti slouzici vyuce.

(5) Osvétlovaci soustavy a ¢asti vnitinich prostort odrazejici svétlo musi byt ¢istény a
obnovovany ve lhiitdich danych planem udrzby v souladu s projektem osvétleni a musi byt
udrzovany v takovém stavu, aby pozadované vlastnosti osvétleni byly splnény po celou dobu
zivota osvétlovaci soustavy. Neni-li zpracovan v projektu osvétleni plan udrzby, provadi se
nejméné dvakrat roéné myti oken, ramu, svitidel a svételnych zdroji.

(6) Vyplné u svislych a Sikmych osvétlovacich otvori v prostorech s dlouhodobym pobytem
osob musi byt ¢iré, bezbarvé a umoziiovat vyhled ven.

§18

(1) Regulace denniho osvétleni, rozloZeni svétla a zabrana oslnéni musi byt v souladu s
¢eskou technickou normou upravujici denni osvétleni.

(2) Osvétleni prostor uréenych pro sport musi byt v souladu s ¢eskymi technickymi normami
upravujici osvétleni. U téchto prostor vySka srovndvaci roviny pro ndvrh a posouzeni
elektrického osvétleni musi byt na tirovni podlahy.

§19
Mikroklimatické podminky

(1) Prostory zafizeni pro vychovu a vzdélavani a provozovny pro vychovu a vzdélavani a
détské skupiny urcené k pobytu musi byt piimo vétratelné. Pozadavky na vétrani Cerstvym
vzduchem a vymeénu vzduchu v dobé& vyuziti interiéru jsou upraveny v ptiloze €. 4 k této
vyhlaSce. Pro zajiSténi vétrani z venkovniho prostoru budovy pfirozenym vétranim je nutné
zajistit otevirani a zavirani oken z podlahy bezpe¢nym zplsobem. Bezpe¢nym zplsobem z
podlahy je nutné zajistit i manipulaci se Zaluziemi a dal§imi clonicimi zatizenimi.

(2) Zatizeni pro vychovu a vzdélavani a provozovna pro vychovu a vzdélavani a détska
skupina musi spliiovat parametry mikroklimatickych podminek uvedené v tabulce €. 2 ptilohy
¢. 4 k této vyhlasce. Zatizeni pro vychovu a vzdélavani a provozovna pro vychovu a
vzdélavani a détskd skupina nesmi byt provozovany v piipade, Ze 3 dny po sobé jdouci klesne
minimalni teplota vzduchu v téchto prostorech pod hodnotu uvedenou v tabulce €. 2 piilohy ¢.
4 k této vyhlasce.

(3) V zafizeni pro vychovu a vzdé€lavani a v provozovné pro vychovu a vzdélavani a détské
skupiné pfi extrémnich venkovnich teplotach, kdy venkovni teplota vzduchu naméfena ve
stinu je vyS$i nez 30 °C nebo kdy je ve vnitinich prostorech naméfena vysledna teplota vyssi
nez hodnota ty max uvedena v tabulce €. 2 ptilohy €. 4 k této vyhlaSce, musi byt zajisténo
snizeni tepelné zatéze deti a zaka, zejména pobytem déti a zaktl v tepelné nezatizeném
prostiedi a zajisténim pitného rezimu pro déti a zaky.



(4) Pokud venkovni stav prostiedi neumoziuje vyuzit pfirozené vétrani pro prekroc¢eni
piipustnych hodnot Skodlivin a hluku ve venkovnim prostfedi, musi byt mikroklimatické
podminky a vétrani Cerstvym vzduchem zajistény vzduchotechnickym zatizenim.

Provozni podminky
§ 20

(1) Casové rozloZeni vyuky a rezim dne v zatizeni pro vychovu a vzdélavani, s vyjimkou
zafizeni socialn€ vychovné ¢innosti a zafizeni pro déti vyzadujici okamzitou pomoc, a v
provozovné pro vychovu a vzdélavani musi odpovidat vékovym zvlastnostem déti a zaka a
jejich biorytmtim. Pfi vyuce je tieba dbat na prevenci jednostranné statické zatéze vybranych
svalovych skupin vychovou déti a zakl k spravnému sezeni a drzeni téla. Zasady pro praci
déti a zaki v sed¢ jsou upraveny v piiloze €. 2 k této vyhlasce.

§ 21

(3) U nuceného vétrani a klimatizace musi byt zajisténa pravidelna tdrzba a ¢isténi podle
navodu vyrobce nebo dodavatele.

§ 22

Prechodna ustanoveni

(1) Na stavby zafizeni pro vychovu a vzdélavani a provozovny pro vychovu a vzdélavani déti
a mladistvych a détské skupiny, jejichZ uzivani bylo povoleno piede dnem nabyti uc¢innosti

této vyhlasky, se ustanoveni § 4 odst. 3 véty druhé¢ a § 19 odst. 4 nepouZiji.

(2) Povinnost zajistit vhodnymi prostiedky izolaci proti chladu u lizek a lehatek podle § 4
odst. 1 musi byt splnéna do 31. prosince 2024.

§ 23
Dostupnost ¢eskych technickych norem

Ceské technické normy, které se podle této vyhlasky pouZivaji, jsou zvefejnény na
internetovych strankach Ceské agentury pro standardizaci.

Mgr. Jifina Trunkova
feditelka

Ve MSen¢ 19. 9. 2024



