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SMERNICE K PREVENCI RIZIKOVEHO CHOVANI

Cj.: 199/2015

Vypracoval: Mgr. Hana Necasova, feditel Skoly
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Pedagogicka rada projednala dne 26. 8. 2015

Smérnice nabyva platnosti ode dne: 27.9. 2015

Smérnice nabyva uc¢innosti ode dne: 1.9. 2015

Zmény ve smérnici jsou provadény formou ¢islovanych pisemnych dodatk, které tvoti soucast
tohoto predpisu.

Tato smérnice zruSuje smérnici z 25. 8. 2009 — Smérnice k primarni prevenci socialn€ patologickych
jeva u zaki ve skole.

Obecna ustanoveni

Na zakladé ustanoveni § 30, odst. 1) zakona ¢. 561/2004 Sb. o predskolnim, zakladnim
strednim, vy$§im odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon) v platném znéni
vydavam jako statutarni organ Skoly tuto smérnici. Smérnice je soucasti organiza¢niho
radu Skoly.

(1) Tato smérnice

a)
b)
c)
d)

vymezuje aktualni terminologii, ktera je v souladu s terminologii v zemich EU a
zaclenéni prevence do Skolniho vzdélavaciho programu a Skolniho fadu,

popisuje jednotlivé instituce v systétmu prevence a ulohu pedagogického
pracovnika,

definuje Preventivni program (u subjektt, které zadaji o dotaci, Minimalni
preventivni program — dale jen preventivni program),

doporucuje postupy pedagogu pii vyskytu vybranych rizikovych forem chovani
déti a mladeze

(2) Primarni prevence rizikového chovani se na Skole/Skolském zatizeni zamétuje prioritn€ na
pfedchazeni rozvoje rizik, které sméfuji zejména k nasledujicim rizikovym projevim
Vv chovani zaku:

a) agrese, Sikana, kyberSikana a dal$i rizikové formy komunikace prostiednictvim
multimedii, nasili, vandalismus, intolerance, antisemitismus, extremismus, rasismus a
xenofobie, homofobie

b) zaskolactvi,

C) zavislostni chovani, uzivani vSech navykovych latek, netolismus, gambling

d) rizikové sporty a rizikové chovani v dopravé, prevence trazd,

e) spektrum poruch piijmu potravy,

f) negativni ptisobeni sekt,




g) sexualni rizikové chovani,

(3) Aktivity Skoly/skolského zafizeni jsou cilené smérovany k prokazateln¢ efektivni
specifické primarni prevenci a eliminaci aktivit z oblasti neefektivni primarni prevence. K
rozpoznani a zajiSténi pomoci vcasné intervence nebo krizové intervence zejména
Vv ptipadech:

traumatickych zazitkd- domdaciho nasili, Sikanovéni, nasilného chovani, tyrani a zneuzivani
déti, veetné komercniho sexudlniho zneuzivani, ohrozovani vychovy ditéte, experimentovani
s navykovymi latkami (legélni a nelegalni navykové latky), rizikovych stravovacich navykt
vedoucich k porucham piijmu potravy (mentalni bulimie, mentalni anorexie).

(4) Sou¢asti smérnice jsou piilohy materialu MSMT ,, Metodické doporudeni k primdrni
prevenci rizikového chovdni u déti, Zaki a studentii ve Skoldach a Skolskych zaiizenich C.j.
21291/2010-28%, které obsahuji prakticka doporuceni pedagogtiim $kol a $kolnim metodikiim
prevence, jak se zachovat pii vyskytu urcitého rizikového chovani ve skolach.

Clanek 2
Vymezeni zakladnich pojmii

(1) Zékladnim principem primarni prevence rizikového chovani u zakl je vychova k
pfedchazeni a minimalizaci rizikovych projevii chovani, ke zdravému zivotnimu stylu,
k rozvoji pozitivniho socialniho chovani a rozvoji psychosocialnich dovednosti a zvladani
zatézovych situaci osobnosti. Jedna se o oblast zabyvajici se prevenci v oblastech uvedenych
vCL 1 odst. 2 scilem zabranit vyskytu rizikového chovani v danych oblastech, nebo co
nejvice omezit Skody pliisobené jejich vyskytem mezi zaky.

(2) Specificka primarni prevence — aktivity a programy, které jsou zaméteny specificky
na piedchézeni a omezovani vyskytu jednotlivych forem rizikového chovani zaki. Jedna se o:
a) vSeobecnou prevenci, ktera je zamétfena na Sir§i populaci, aniz by byl diive zjistovan
rozsah problému nebo rizika,
b) selektivni prevenci, kterd je zamétena na Zaky, u nichz Ize predpokladat zvySeny vyskyt
rizikového chovani,
c) indikovanou prevenci, kterd je zaméfena na jednotlivce a skupiny, u nichz byl
zaznamenan vys§i vyskyt rizikovych faktori v oblasti chovéni, problematickych
vztahl v roding, ve Skole nebo s vrstevniky.

(3) Nespecifickd primarni prevence — veSkeré aktivity podporujici zdravy Zivotni styl a
osvojovani pozitivniho socidlniho chovani prostfednictvim smysluplného vyuzivani a
organizace volného casu, napiiklad zajmové, sportovni a volnoCasové aktivity a jiné
programy, které vedou k dodrzovani urcitych spolecenskych pravidel, zdravého rozvoje
osobnosti, k odpovédnosti za sebe a své jednani. Tento typ prevence je vyznamny v kontextu
aplikace riiznych efektivnich a vyhodnotitelnych specifickych program.

(4) Efektivni primarni prevence — kontinualni a komplexni programy, interaktivni programy
v menSich skupinach, vytvareni dobrého klimatu ve tfidé a skupiné, predevS§im programy
pomahajici odolavat Zzaklim socidlnimu tlaku zaméfené na zkvalitnéni komunikace,
osvojovani a rozvoj socialn¢ emocnich dovednosti a kompetenci, konstruktivni zvladani
konfliktl a zatéZovych situaci, odmitani legalnich a nelegalnich navykovych latek, zvySovani
zdravého sebevédomi a sebehodnoceni, posilovani odvahy, stanovovani realistickych cild,



zvladéani uzkosti a stresu apod. Principy efektivni a vyhodnotitelné primarni prevence jsou
zalozeny na soustavnosti a dlouhodobosti, aktivnosti, pfiméfenosti, nazornosti, uvédomeélosti.

(5) Neucinna primarni prevence:

a) zastraSovani a trividlni pfistup: ,,prosté fekni ne“, citové apely, pouhé predavani
informaci, samostatn¢ realizované jednordzové akce, potlaCovani diskuse,
stigmatizovani a znevazovani osobnich postoji zéka/studenta, prednasky, pouhé
sledovani filmu, besedy s byvalymi uzivateli (ex-usery) na zakladnich Skoléch,
nezapojeni zaki/studentll do aktivit a nerespektovani jejich nazort, politiku nulové
tolerance na Skole a testovani zakt jako nadhrazku za kontinualni primarni prevenci.

b) hromadné kulturni ¢i sportovni aktivity nebo navstéva historickych a kulturnich
pamatek, by mély byt pouze doplinkem, na ktery by méla vzdy navazovat diskuse
vV malych skupinkéch.

(6) Minimdlni preventivni program — konkrétni dokument Skoly zaméfeny zejména na
vychovu a vzdélavani zakt ke zdravému zivotnimu stylu, na jejich osobnostni a emoc¢né
socialni rozvoj a komunikaéni dovednosti. Minimdlni preventivni program je zaloZen na
podpoie vlastni aktivity zakd, pestrosti forem preventivni prace s zaky, zapojeni celého
pedagogického sboru Skoly a spolupraci se zdkonnymi zastupci nezletilych zaka Skoly.
Minimalni preventivni program je zpracovavan na jeden Skolni rok Skolnim metodikem
prevence, podléha kontrole Ceské $kolni inspekce, je vyhodnocovan prib&zné ana zavér
Skolniho roku je hodnocena kvalita a efektivita zvolenych strategii primarni prevence. Dané
hodnoceni je souéasti vyroéni zpravy o &innosti skoly.*

(7) Skolni preventivni strategie je dlouhodobym preventivnim programem pro $koly a §kolské
zatizeni. Je soucasti $kolniho vzdélavaciho programu, ktery vychazi z ptislusného ramcového
vzdélavaciho programu, popi. ptilohou dosud platnych osnov a ucebnich plant. Vychazi z
omezenych ¢asovych, persondlnich a financnich investic se zaméfenim na nejvyssi efektivitu,
jasn¢ definuje dlouhodobé a kratkodobé cile, je napldnovéna tak, aby mohla byt fadné
uskutecniovana. Pfizpusobuje se kulturnim, socidlnim ¢i politickym okolnostem 1 struktufe
Skoly ¢i specifické populaci jak v ramci Skoly, tak v jejim okoli, respektuje rozdily ve Skolnim
prostiedi. Oddaluje, brani nebo snizuje vyskyt rizikovych forem chovéni, zvySuje schopnost
zakl a student Cinit informovand a zodpovédna rozhodnuti. Ma dlouhotrvajici vysledky,
pojmenovava problémy z oblasti rizikovych forem chovani. Poméaha zejména t€ém jedinctm,
ktefi pochazeji z nejvice ohrozenych skupin (minoritdm, cizinclim, pacientim ¢i détem) pii
zajisténi jejich lidskych prav a povinnosti. Podporuje zdravy Zivotni styl, tj. harmonickou
rovnovahu télesnych a dusevnich funkci s pocitem spokojenosti, chuti do Zivota, télesn¢ho 1
duSevniho blaha (vychova ke zdravi, osobni a dusevni hygiena, vyZziva a pohybové aktivity).
Poskytuje podnéty ke zpracovani Minimalniho preventivniho programu

(7) Nové metodické doporuceni reflektuje aktualni terminologii — rizikové chovani. Pojem
socialné patologické jevy je pojmem sociologickym a postihuje fatdlni jevy ve spolecnosti
(alkoholismus, kradeze, vrazdy apod.), k nimz mimo jiné také musi smétfovat opatieni
primarni prevence. Nicméné ve Skolnim prostedi pedagogové pracuji s rizikovym chovanim,

! § 12 odst. 1 zdkona ¢. 561/2004 Sb., o pfedskolnim, zakladnim, stfednim, vy$§im odborném a jiném

vzdélavani (Skolsky zakon)



vici némuz zaujimaji G¢inna primarné preventivni opatfeni s cilem minimalizace projevi i
rizik takového chovani a ptipadné je diagnostikuji a nasledné piijimaji efektivni opateni.

Hlava Il
Systém primarni prevence rizikového chovani

Clanek 3
Systém organizace a Fizeni primarni prevence rizikového chovani u zZaki

(1) Postaveni a tikoly MSMT, krajskych ufadi, Krajskych skolskych koordintorii prevence,
metodikii prevence v pedagogicko-psychologické poradné jsou dany materidlem MSMT
wMetodické doporuceni k primdrni prevenci rizikového chovdni u déti, Zakii a studentii ve
Skoldach a Skolskych zafizenich ¢.j. 21291/2010-28

(2) Reditel $koly a §kolského zaiizeni
Je pfimo zodpovédny za prevenci a za feSeni zjisténych projev rizikovych forem chovani.

Vytvéii podminky pro ptfedchézeni rozvoje rizikového chovani zejména

a) zabezpeCenim poskytovani poradenskych sluzeb ve Skole se zaméfenim na primarni
prevenci rizikového chovani,

b) koordinaci tvorby, kontrolou realizace a pravidelnym vyhodnocovanim Preventivniho
programu a zaélenénim Skolniho preventivniho programu do osnov a uéebnich plani
Skolniho vzdélavaciho programu skoly,

C) zapracovanim do $kolniho fadu a vnitiniho fadu feSenim aktualnich problému souvisejicich
s vyskytem rizikového chovani ve skole,

d) jmenovanim $kolniho metodika prevence, pedagogického pracovnika, ktery ma pro vykon
této ¢innosti odborné predpoklady, kvalifikaci, pfipadné mu zajisti podminky ke studiu
k nezbytnému vykonu specializovanych ¢innosti v oblasti prevence rizikového chovani,

e) pro systematické dalSi vzd€lavani Skolniho metodika v oblasti specifické primarni
prevence a pro ¢innost Skolniho metodika s Zaky a zdkonnymi zastupci nezletilych zaka ve
skole,

f) podporou tymové spoluprace S$kolniho metodika, vychovného poradce, S$kolniho
psychologa/skolniho specialniho pedagoga, tfidnich uciteld a dalSich pedagogickych
pracovnikl Skoly pfi ptiprave, realizaci a vyhodnocovani Preventivniho programu,

g) spolupraci s metodikem prevence v PPP a s krajskym $kolskym koordinatorem prevence,

h) podporou aktivit pfislusného obecniho tGfadu zamétenych na rozvoj zdravého Zivotniho
stylu

i) monitorovanim a vyhodnocovanim realizace Preventivniho programu a realizace dalSich
opatfeni, ve Skolnim fadu a vnitfnim fadu musi byt popsana kontrolni a sank¢ni opatieni
Vv oblasti rizikového chovani ve Skole.

(3) Skolni metodik prevence
Standardni cCinnosti Skolniho metodika prevence jsou vymezeny pfisluSnym pravnim
predpisem.

(4) Tridni ucitel (ve vztahu k primarni prevenci):

a) spolupracuje se skolnim metodikem prevence pii zachycovani varovnych signalt, podili se
na realizaci Preventivniho programu a na pedagogické diagnostice vztahi ve tfide,

b) motivuje k vytvoteni vnitinich pravidel tfidy, kterad jsou v souladu se Skolnim fadem, a dba
na jejich dusledné dodrzovani (vytvareni oteviené bezpecné atmosféry a pozitivniho



socidlniho klimatu ve tfid€); podporuje rozvoj pozitivnich socialnich interakci mezi zéky
tridy,
) zprosttedkovava komunikaci s ostatnimi c¢leny pedagogického sboru a je garantem
spoluprace skoly se zdkonnymi zastupci nezletilych zaka tridy,
d) ziskava a udrzuje si piehled o osobnostnich zvlastnostech zaku tfidy a o jejich rodinném

zazemi.

Clanek 4

Zaclenéni primarni prevence rizikového chovani u zZaki do Skolnich vzdélavacich

programu

(1) Do skolniho vzd¢lavaciho programu vydaného feditelem $koly je zaclenéna problematika
prevence rizikového chovéani u déti, v piipad€, neni-li vydan radmcovy vzdélavaci program,
je tato problematika zac¢lenéna do osnov tak, aby se prevence rizikového chovani u zaka stala
prirozenou soucasti Skolnich osnov a vyuky jednotlivych pfedméti a nebyla pojimana jako
nadstandardni aktivita $kol.

(2) Kazdy pedagogicky pracovnik db4, aby uplatiiovand prevence rizikového chovani u zaki
podle odstavce 1 byla provadéna komplexné, tj. ve vSech oblastech Skolniho prostiedi a
zivota, jichz se prevence rizikového chovani u zakt dotyka:

a)

b)

d)

Psychosocialni dovednosti (sob&stacnost, autonomie, distojnost, seberealizace,
spokojenost v rodinnych, pratelskych a dalSich mezilidskych vztazich, socidlni
a kulturni integrovanost, tvotivost, schopnost milovat, pracovat a zit v souladu
s rozmanitou kulturou a svétem).

Existence (pecuji o sebe, o svilj zevnéjsek, volim mezi zdravym a nezdravym
zpusobem Zivota, jsem nezavisly a mam ptredstavu o své budoucnosti, véfim
V budoucnost, vnimam, Ze Zivot ma smysl).

Soundlezitost (vnimam se jako soucast Zivotniho prostfedi a Zemé, citim se
bezpecné ve Skole, ve mésté, jsem ocefiovan a ostatni si mé¢ vazi, mam
kamarady a vazim si jich, umim se o sebe postarat a piijimat zdravotni/socidlni
pomoc a sluzby).

Adaptabilita (ddvam pozor na sebe a svilj zevngjSek, jsem Zak, ucastnim se
sportovnich a rekreacnich aktivit, setkdvam se s lidmi a trdvim s nimi volny
Cas, planuji si volbu profese nebo zamé&stnani, feSim s odvahou své problémy,
mam pravni povédomi).

(3) Preventivni program

a)
b)

c)

d)
e)
f)

je preventivnim programem Skoly a Skolského zatizeni,

je soucasti Skolniho vzdélavaciho programu, ktery vychéazi z ptislusného ramcového
vzdélavaciho programu, popt. upravovaného ptilohou.

vychazi z omezenych ¢asovych, persondlnich a finan¢nich investic se zaméfenim na
nejvyssi efektivitu,

jasn¢ definuje dlouhodobé, strednédobé a kratkodobé cile,

je naplanovana tak, aby mohla byt fadné uskuteciiovana,

se pfizpusobuje kulturnim, socidlnim ¢i politickym okolnostem i struktuie Skoly ¢i
specifické populaci jak v ramci Skoly, tak v jejim okoli, respektuje specifika ve
Skolnim prosttedi,



g) oddaluje nebo snizuje vyskyt rizikového chovani

h) zvySuje schopnost zaki a student ¢init informovana a zodpovédna rozhodnuti,

1) ma dlouhotrvajici vliv na zménu chovani,

j) pojmenovava problémy z oblasti rizikového chovani dle ¢l. 1, odst. 1 a pfipadné dalsi
rizikové projevy chovani,

K) pomaha zejména tém jedincim, ktefi pochazeji znejvice ohroZzenych skupin
(minoritdm, cizincim, détem a Zzakim zdravotné ¢i socidlné znevyhodnénym)
pii ochrané¢ jejich lidskych prav,

I) podporuje zdravy zivotni styl a usiluje o predavani vyvazenych informaci a
dovednosti,

m) pokud se na realizaci podili vn&jsi subjekt (mimo samotnou $kolu), pak (je-li pro
danou oblast zavedeno) doporucujeme volbu takového subjektu, ktery ma pro danou
¢innost certifikaci.

Clanek 5
Preventivni program Skoly, Skolského zarizeni (dale jen Skola)

(1) Na tvorbé a realizaci Preventivniho programu se podileji vSichni pedagogicti pracovnici
Skoly. Koordinace tvorby a kontrola realizace patii ke standardnim ¢innostem Skolniho
metodika prevence, pii tvorbé a vyhodnocovani Preventivniho programu Skolni metodik
prevence dle potieby spolupracuje s metodikem prevence v PPP.

(2) Skola vzdy zpracovava Preventivni program (v piipadé programu realizovaného externim
subjektem doporu¢eni viz Pfiloha 1.), ktery podléha kontrole Ceské $kolni inspekce. K
zahdjeni nebo rozvinuti prioritnich preventivnich projektii realizovanych jako soucést
Preventivniho programu nebo k zabezpeceni Preventivniho programu muze $kola vyuzit
dotac¢niho fizeni v ramci prevence rizikového chovani u déti a mladeze v plsobnosti resortu
MSMT nebo krajii na dany rok.

Clanek 6
Odménovani Skolniho metodika prevence a metodika prevence v PPP

(1) Pedagogickému pracovnikovi, ktery vedle pfimé pedagogické Cinnosti vykonava takeé
specializované ¢innosti, k jejichZz vykonu jsou nezbytné dalsi kvalifikacni ptredpoklady, se
poskytuje piiplatek ve vysi 1 000 az 2 000 K¢ mési¢né podle §133 Zakoniku prace.

(2) Nezbytnymi dal§imi kvalifikaénimi ptredpoklady dle odstavce 1 se rozumi studium
k vykonu specializovanych ¢innosti v délce trvani nejméné 250 vyucovacich hodin ukoncené
obhajobou zavérené pisemné prace a zaveérecnou zkouskou pred komisi, podle § 9 vyhlasky
MSMT ¢&. 317/2005 Sb., o dalsim vzdélavani pedagogickych pracovnikii, akreditaéni komisi a
kariérnim systému pedagogickych pracovniki, ve znéni pozdéjsich predpisti.

(3) S ptihlédnutim k naroc¢nosti a odbornému zaméteni ¢innosti Skolniho metodika prevence
neni vhodné sluc¢ovat jeho funkci s funkci vychovného poradce.

Clanek 7



Nedilnou souéasti této smérnice jsou piilohy uvedené v materialu MSMT: ,,Metodické

doporuceni k primdrni prevenci rizikového chovani u déti, Zakii a studenti ve Skolach a
Skolskych zaiizenich ¢.j. 21291/2010-28“ t¢inného k 1.11.2010, cislo 1 — 14.

Clanek 8
Zavéreéna ustanoveni

1. Kontrolou provadéni ustanoveni této smérnice je statutarnim orgdnem skoly povéren
zaméstnanec: metodik prevence socialné patologickych jevi — Mgr. Hana Necasova
patologickych jevi.

2. Podle § 30 sSkolského zakona ¢. 561/2004 Sb. zvetejnuje feditel Skoly tento tad
nasledujicim zptsobem: vyvéSenim v prostorach skoly a ve sborovné skoly.

3. Zaméstnanci skoly s touto smérnici byli seznameni na pedagogické radé.

4. 74ci $koly byli s timto fadem seznameni tfidnimi ugiteli.

5. Zékonni zastupci zakl byli informovani o vydani smérnice Skoly informaci v

zékovskych knizkéach, smérnice je pro né zptistupnéna v prostorach Skoly a na webovych

strankach skoly.

Ve MsSeng¢: 26. 8. 2015
Mgr. Jifina Trunkova
reditelka



Priloha ¢. 1

Jak rFeSit pripady souvisejici s uzivanim navvkovych latek
v prostiedi $kol a $kolskvch zarizeni

Pojem navykové latky zahrnuje veskeré latky (m. j. omamné a psychotropni), které jsou
schopné ovlivnit psychiku ¢lovéka, jeho socidlni chovani a ovladaci nebo rozpoznavaci
schopnosti. Patii sem také alkohol nebo tabak. To, co je povazovano za OPL, jedy a
prekursory, stanovi ve svych piilohach zadkon o névykovych latkach (20 § 2 zékona ¢.
167/1998 Sb., o navykovych latkach a o zmén¢ néckterych dalSich zakontl). Jsou to latky
podléhajici zvlastnimu zplsobu zachéazeni.

V Ceské republice neni stanovena vékova hranice pro uZivani navykovych latek (OPL,
alkoholu i tabdkovych vyrobki). Konzumace navykovych latek neni povaZovana za
protipravni jednani. Jejich uzivani osobami mladSimi 18 let je oviem povaZovano za
nebezpefné chovani. Kazdy nezletilec, ktery se takového jednani dopousti, ma narok na
pomoc orginu socialné-pravni ochrany ditéte (§ 6 zdkona C. 359/1999 Sb., o socialné-
pravni ochrané déti)

Navadéni k uzivani navykovych latek, nebo podpora takového chovani u osob mladsich 18
let jsou zakazany a takové jednani je piestupkem nebo trestnym ¢inem. Zakazan je rovnéz
prodej tabaku a alkoholickych napoji témto osobam.

UZzivani navykovych latek v prostorach Skoly v dobé Skolniho vyu€ovani, na vSech Skolnich
akcich 1 pfi mimoskolni cinnosti neni pfipustné. VSichni zaméstnanci Skoly maji
oznamovaci povinnost k rFediteli Skoly v pripadé, kdy Zaci nebo studenti (dale jen "Zaci')
omamné latky uZivaji, distribuuji nebo u sebe prechovavaji.

Pti feSeni problematiky spojené s uZivanim navykovych latek je tfeba spolupracovat s celou
fadou instituci. Spoluprace musi byt navdzdna dfive, nez nastanou problémy. Je tieba si
vybudovat korektni vztahy s obvodnim oddélenim Policie CR a znat kontakt na specialistu
Policie Ceské republiky na oddéleni obecné kriminality sluzby kriminalni policie a
vysetfovani Policie Ceské republiky. V nasem mésté je to npor. Bc. Robert Slégl, tel.
974876750.

DalSimi dilezitymi kontaktnimi misty jsou organy socialné-pravni ochrany déti v obcich s
roz§ifenou pusobnosti, pracovisté mestské (obecni) policie, Skolskad poradenska a preventivné
vychovnd zafizeni, regionalni nestatni a neziskové organizace apod. (OSPOD M¢lnik — pani
Zappova, OSPOD Mlada Boleslav).

Doporucené postupy skoly

1. Vytvofit podminky pro predchazeni vyskytu ptfipadi uzivani navykovych latek v
prostorach Skoly v dobé& Skolniho vyucovani, vCetné¢ vSech Skolnich akci 1 mimoskolni
¢innosti.

2.  Zajistit bezpe¢nost a ochranu zdravi zakl pied Skodlivymi u¢inky navykovych latek v
prostorach Skoly v dobé Skolniho vyucovani, véetné veskerych skolnich akeci.

3. Skolnim fadem $koly a vnitinim fadem $kolského zatizeni (dale jen "Skolni fad") jasné
vymezit zakaz uzivani navykovych latek ve Skole, jejich noSeni do Skoly.



4, Poskytovat zaktim a zdkonnym zastupciim nezbytné informace nutné k zajisténi jejich
ochrany pted timto jevem.

5. Poskytovat zaktim vécné a pravdivé informace o navykovych latkdch formou, ktera je
piimétfend jejich rozumovému a osobnostnimu vyvoji.

6.  Puasobit na zaky v oblasti primarni prevence uzivani navykovych latek.

7. Do veskerych poucCeni o bezpecnosti a ochran¢ zdravi zakotvit informace o
nebezpecnosti uzivani ndvykovych latek a zdkazu jejich uzivani pfi vSech cinnostech
souvisejicich se Skolnimi aktivitami.

8.  Poskytovat zakiim, ktefi maji s uzivanim navykovych latek problémy, jakoz i jejich
zakonnym zastupciim, informace o pomahajicich institucich a moznostech feseni situace.

Konzumace alkoholu ve §kole

Prodej nebo podavani alkoholickych napojii osobam mlad$im 18 let je v CR zakazano.
Zakazano je rovnéz osobam mlad$im 18 let alkohol nabizet, anebo je v konzumaci alkoholu
podporovat (§ 12 zakona C. 379/2005 Sb., o opatfenich k ochrané pred $kodami piisobenymi
tabakovymi vyrobky, alkoholem a jinymi navykovymi latkami a o zméné souvisejicich
zékontl.)

(1) Skolnim F¥adem $kola stanovi zakaz uzivani alkoholu v prostorach $koly v dobé $kolniho
vyu¢ovani i na viech akcich $kolou potadanych (§ 12 odst. 1 pismo g) zakona C. 379/2005
Sb., o opatfenich k ochrané ptfed Skodami pilisobenymi tabdkovymi vyrobky, alkoholem a
jinymi navykovymi latkami a o zméné souvisejicich zakon.)

(2) Podéavani alkoholickych napoji osobam mladsim 18 let miize byt trestnym ¢inem nebo
piestupkem.

V piipadé, kdy je Zak pfistizen pii konzumaci alkoholu v prostorach Skoly nebo v dobé
Skolniho vyuc€ovani, ¢i v ramci akci Skolou potfddanych, je primarné nutné mu v dalsi
konzumaci zabranit.

Alkohol je tfeba Zakovi odebrat a zajistit, aby nemohl v konzumaci pokracovat.

Podle zavaznosti momentalniho stavu zdka, ptipadné dalSich okolnosti pedagogicky
pracovnik posoudi, jestli mu nehrozi néjaké nebezpeci.

(3) V ptipadé, kdy je zak pod vlivem alkoholu do té miry, Ze je ohrozen na zdravi a Zivot¢,
zajisti Skola nezbytnou pomoc a péci a vola 1ékatskou sluzbu prvni pomoci.

(4) Jestlize akutni nebezpec¢i nehrozi, postupuje pedagogicky pracovnik podle Skolniho tadu
Skoly: O udalosti sepiSe stru¢ny zaznam s vyjadienim zdka (zejména odkud, od koho ma
alkohol), ktery zalozi Skolni metodik prevence do své agendy a vyrozumi vedeni Skoly.

(5) V piipadé, ze zdk neni schopny pokratovat ve vyucovani, vyrozumi Skola ihned
zékonného zastupce a vyzve jej, aby si zdka vyzvedl, protoZze neni zdravotné zptlisobily k
pobytu ve skole.

(6) Jestlize neni zakonny zastupce dostupny, vyrozumi $kola organ socialné pravni ochrany
ditdte obce s rozifenou puisobnosti a vycka jeho pokynd. Skola mize od organu socialng-
pravni ochrany ditéte obce s roz§ifenou plisobnosti vyzadovat pomoc.



(7) Zékonnému zéstupci ohlasi Skola skutecnost, ze zdk konzumoval alkohol ve Skole i v
pripadé, kdy je zak schopen vyuky.

(8) Jestlize se situace opakuje, splni Skola oznamovaci povinnost k organu socidlnépravni
ochrany ditéte ( § 10 odst. 4 pismo g) zakona C. 359/1999 Sb., o socialnd-pravni ochrané
deéti.)

Oznamovacim mistem je ptislusny odbor obecniho ufadu obce s rozsifenou ptisobnosti podle
mista bydlisté ditéte.

(9) V ptipadé uzivatelova z4djmu nebo zdjmu jeho zdkonnych zéastupcl, poskytne Skola
potiebné informace o moznostech odborné pomoci pfi feSeni takové situace.

(10) Z konzumace alkoholu ve Skole je tfeba vyvodit sankce stanovené Skolnim fadem. Za
alkoholickych napoju.

(11) Pti feSeni piipadti souvisejicich s uzivanim navykovych latek nebo distribuci OPL je
tieba spolupracovat s dalsimi zainteresovanymi institucemi - Policie CR, organy socialng-
pravni ochrany déti, Skolska poradenska zatizeni apod.

(12) V ptipadech, které stanovi zakon, plnit ohlasovaci povinnost smérem k organtim ¢innym
v trestnim fizeni, orgdniim socidlné-pravni ochrany obce s rozsifenou plisobnosti a zdkonnym
zastupcim zaka.

TABAKOVE VYROBKY

Ve vnitinich i1 vn&jSich prostorach vSech typi kol je zakdzano koufit (22 § 8 odst. 1 b)
zakona ¢. 379/2005 Sb., o opatfenich k ochrané ptfed Skodami plisobenymi tabakovymi
vyrobky, alkoholem a jinymi navykovymi latkami a o zmén¢ souvisejicich zdkont.) Koufit
zde nesméji zadné osoby a neni mozné ani zfizovat kufarny nebo mista pro koufeni

vyhrazena
(1) Prostory Skoly je tfeba oznalit viditelnym textem doplnénym grafickou znackou
zakazu koufeni (23 § 9 odst. 1 zdkona €. 379/2005 Sb., o opatienich k ochrané pied

Skodami pisobenymi tabakovymi vyrobky, alkoholem a jinymi navykovymi latkami a o
zmeéné souvisejicich zakont).

Takto je tfeba oznacit vnitini 1 vnéjsi prostory.

(2) Skolnim Fadem je nutné koufeni v prostorach 3koly zakazat a stanovit sankce za
porusovani tohoto zakazu (§ 30 odst. 1 ¢) zdkona ¢. 561/2004 Sb., o predSkolnim, zédkladnim,
sttednim, vys$S§im odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon) a § 8 odst. 1 pismo b) zdkona
¢. 379/2005 Sb., o opatfenich k ochran¢ pied Skodami plsobenymi tabakovymi vyrobky,
alkoholem a jinymi navykovymi latkami).

Konzumace tabakovych vyrobki ve $kole

(1) V pfipadé, kdy je zak pfistizen pii konzumaci tabakovych vyrobkll v prostorach skoly
nebo v dobé Skolniho vyucovani, ¢i v ramci akci Skolou potfaddanych, je primarné nutné mu v
dalsi konzumaci zabrénit.

(2) Tabakovy vyrobek je tfeba Zakovi odebrat a zajistit, aby nemohl v
konzumaci pokracovat.

(3) Pedagogicky pracovnik déle postupuje podle Skolniho fadu Skoly: o udalosti sepise
struény zdznam s vyjadienim Zaka, (zejména odkud, od koho mé tabakovy vyrobek),

ktery zalozi Skolni metodik prevence do své agendy (25 pftiloha ¢. 3/I1 vyhlasky ¢. 72/2005
Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach a Skolskych poradenskych zatizenich -
metodické a koordina¢ni ¢innosti odst. 9)



(4) V pripad¢ poruseni zakazu koufeni informuje tfidni ucitel zdkonného zastupce nezletilého
zéka.

(5) V zéavaznych piipadech (zejména s ohledem na veék nebo chovani ditéte) a jestlize se
jednani opakuje, vyrozumi Skola organ-socialné pravni ochrany obce s rozsifenou plisobnosti.
Skola miize od organu socialné-pravni ochrany obce vyzadovat pomoc.

(6) Z konzumace tabakovych vyrobku ve Skole je tieba vyvodit sankce stanovené Skolnim
fadem.

ALKOHOL

(12) V ptipadé podezieni na intoxikaci zdka mtize pedagogicky pracovnik provést orientacni
test na pritomnost alkoholu (dechova zkouska), ale pouze na zakladé¢ predem ziskaného
souhlasu zdkonného zastupce nebo zletilého zéka ¢i studenta s orientaénim testovanim zaka
na pritomnost alkoholu. Pokud je vysledek testu pozitivni, postupuje pedagogicky pracovnik
obdobnym postupem jako je uvedeno od bodu 3. O udalosti sepiSe pedagogicky pracovnik
struény zdznam s vyjadienim zaka.

(13) Obdobny postup zvoli pedagogicky pracovnik i v ptipad¢ prichodu zdka do Skoly pod
vlivem alkoholu, resp. kdy nelze prokézat, ze se zak intoxikoval ve Skole.

Nalez alkoholu ve $kole
(1) V ptipadé, kdy pracovnici $koly naleznou v prostorach Skoly alkohol, postupuji takto:

a) Tekutinu nepodrobuji Zadnému testu ke zjisténi jeho chemické struktury.
b) O nalezu ihned uvédomi vedeni skoly.

c¢) Nalezenou tekutinu ulozi u vedeni skoly pro ptipad usvédcujiciho dikazu.
d) Zpracuji struény zaznam o udalosti.

(2) V ptipade, kdy pracovnici Skoly zadrzi u nékterého Zika alkohol, postupuji takto:

a) Zabavenou tekutinu nepodrobuji zddnému testu ke zjisténi jeji chemické struktury.

b) O nalezu thned uvédomi vedeni Skoly.

c¢) O ndlezu sepisi struny zdznam, s vyjadienim zéka, u kterého byl alkohol nalezen, datum,
misto a ¢as nalezu a jméno zaka. Zapis podepise 1 zak, u kterého byl alkohol nalezen (nebo
ktery jej odevzdal). V piipadé€, Ze podepsat odmitd, uvede pracovnik tuto skutecnost do
zéapisu. Zapisu a rozhovoru se Zakem je pfitomen/na feditel/ka Skoly nebo jeji/jeho zastupce.
Zapis zdznamu zaloZi Skolni metodik prevence do své agendy (29 piiloha ¢. 3/II vyhlasky ¢.
72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve Skoldch a Skolskych poradenskych
zafizenich - metodické a koordinac¢ni Cinnosti odst. 9.)

d) O nélezu vyrozumi zakonného zastupce zZaka, a v ptipadé€, ze se jednd o opakovany nélez u
téhoz zéka, 1 organ socialné-pravni ochrany ditéte, kterym je obecni ufad obce s rozsifenou
pusobnosti.

e) V pripad¢ podezieni, ze alkohol obsahuje i jiné piimési a byl nalezen u zaka, ktery se jim
intoxikoval, pfedaji zajisténou tekutinu ptivolanému lékari.

OPL

Zakazana je vyroba, distribuce, prechovavani, Sifeni 1 propagace omamnych a psychotropnich
latek, a to bez ohledu na vek zdka a prostredi, ve kterém by k tomu dochézelo (§ 187, § 187a,
§ 188 a § 188a zakona €. 140/1961 Sb., trestni zakon.).

Zakazano je rovnéz navadéni k uzivani téchto latek.



(1) Skolnim fadem Skola stanovi zédkaz uzivani OPL a jejich distribuci a pfechovavani.
Soucasné stanovi zdkaz vstupu do Skoly pod jejich vlivem. Skolnim fadem stanovi rovnéz
sankci za poruseni zédkazu.

(2) Ten, kdo se hodnovérnym zptisobem dozvi, ze jiny pfipravuje nebo pacha trestny
¢in nedovolené vyroby a drzeni omamnych a psychotropnich latek a jedii podle § 187 a 188 a
spachani nebo dokonceni takového trestného Cinu neptekazi, se sam vystavuje trestnimu
stihani. Ptekazit takovy ¢in lze tim, Ze ho véas oznami organtim Policie CR nebo statnimu
zastupci.

Konzumace OPL ve §kole

V ptipad¢, kdy je zék piistizen pti konzumaci OPL v prostorach skoly nebo v dobé Skolniho
vyucovani, ¢i v ramci akci Skolou poradanych, je primarné nutné mu v dalsi konzumaci
zabranit.

(1) Navykovou latku je tieba zakovi odebrat a zajistit ji, aby nemohl v
konzumaci pokracovat.

(2) Podle zavaznosti momentalniho stavu zaka, ptipadné dalSich okolnosti, pedagogicky
pracovnik posoudi, jestli mu nehrozi n&jaké nebezpeci.

(3) V ptipadé, kdy je zak pod vlivem OPL do té miry, Ze je ohrozen na zdravi a zivoté, zajisti
Skola nezbytnou pomoc a péci a vola Iékatskou sluzbu prvni pomoci.

(4) Jestlize akutni nebezpeci nehrozi, postupuje pedagogicky pracovnik podle Skolniho fadu
Skoly. Pfedevsim ihned zajisti vyjadieni zdka a vyrozumi vedeni Skoly.

(5) V pripad¢, ze zdk neni schopen pokracovat ve vyucovani, vyrozumi Skola ihned
zédkonného zastupce a vyzve jej, aby si zdka vyzvedl, protoze neni zdravotné zpiisobily k
pobytu ve skole.

(6) V piipadé, ze zak neni schopny dbat pokynii zaméstnanct $koly, vyrozumi Skola ihned
zékonného zastupce a vyzve jej, aby si zdka vyzvedl, protoZze neni zdravotné zptlisobily k
pobytu ve skole.

(7) Jestlize neni zakonny zastupce dostupny, vyrozumi Skola orgén socialné pravni ochrany a
vy¢ka jeho pokynil. Skola miize od organu socialng-pravni ochrany obce vyzadovat pomoc.
(8) Zakonnému zastupci ohldsi Skola skutecnost, Ze zdk konzumoval OPL ve Skole i
Vv ptipadé, kdy je zak schopen vyuky (dbat pokynt pracovnikii Skoly).

(9) Soucasné splni oznamovaci povinnost k organu socialné-pravni ochrany ditéte (§ 10 odst.
4 zakona C. 359/1999 Sb., o socialné-pravni ochrané déti).

Oznamovacim mistem je piisluSny odbor obce s rozsifenou plisobnosti podle mista bydlisté
ditéte.

(10) V ptipad¢ uzivatelova zajmu nebo zajmu jeho zakonnych zastupctl, poskytne Skola
informace o moznostech odborné pomoci pfi feSeni takové situace.

(11) Z konzumace OPL ve skole je tieba vyvodit sankce stanovené skolnim fadem. Nicméné
je nutné rozliSovat distributora od uzivatele. Uzivatel je nebezpecny pouze sob¢, distributor
vSem. Distribuce je trestnym ¢inem, uzivani OPL je poruSenim Skolniho fadu.

(12) Navadéni jinych zakh k uzivani navykovych latek je povazovano rovnéz za nebezpecné a
protipravni jednani.

(13) V piipad¢ podezieni na intoxikaci zaka mize pedagogicky pracovnik provést orientaéni
test na pritomnost OPL (zkouska ze slin), ale pouze na zéklad¢ pfedem ziskaného souhlasu
zakonného zastupce, resp. Zaka starstho 18 let s orientaénim testovanim Zéka na piitomnost
OPL. Pokud je vysledek testu pozitivni, postupuje pedagogicky pracovnik obdobnym



postupem jako je uvedeno od bodu 3. O udalosti sepiSe pedagogicky pracovnik struény
zédznam s vyjadienim zaka.

(14) Obdobny postup zvoli pedagogicky pracovnik i v ptipadé pfichodu zaka do Skoly pod
vlivem OPL, resp. Kdy nelze prokazat, ze se zak intoxikoval ve skole.

Distribuce OPL ve §kole

(1) Distribuce OPL je v Ceské republice povazovana za protipravni jednani. Je proto
zakdzana a mize byt kvalifikovana jako trestny ¢in. MnoZstvi, které zak distribuuje, neni
nijak rozhodujici.

(2) Ptechovavani OPL je také vzdy protipravnim jedndnim. Mnozstvi, které u sebe zak
V danou chvili m4, je rozhodujici pro to, aby toto protipravni jednani bylo blize specifikovano
bud‘ jako prestupek nebo v pripadé mnozstvi vétsiho nez malého jako trestny Cin, ale toto
mnozstvi nemusi mit zadny vliv na. Kazensky postih, ktery je stanoveny skolnim fadem.

(3) Jestlize ma pracovnik Skoly diivodné podezieni, ze ve Skole doslo k distribuci OPL, musi
o této skuteénosti §kola vzdy vyrozumét mistné piislusné oddéleni Policie CR, protoze se
jedna o podezieni ze spachani trestného Cinu.

(4) Jestlize se tohoto jednani dopustila osoba mladsi 18 let nebo bylo namifeno proti osob¢
mladsi 18 let, vyrozumi Skola také zdkonného zastupce a organ socialné-pravni ochrany obce
S rozSifenou pusobnosti.

(5) Pokud vramci tohoto podezieni zajisti pracovnici Skoly né&jakou latku, postupuji
zpusobem popsanym nize.

Nélez OPL ve Skole

A. V ptipad¢, kdy pracovnici Skoly naleznou v prostorach skoly latku, kterou povazuji za
omamnou nebo psychotropni, postupuji takto:

(1) Latku nepodrobuji Zadnému testu ke zjisténi jeji chemické struktury.

(2) O nélezu ihned uvédomi vedeni §koly.

(3) Za ptitomnosti dalSiho pracovnika Skoly vlozi latku do obalky, napis$i datum, Cas a misto
nalezu. Obalku prelepi, opatii razitkem Skoly a svym podpisem a uschovaji ji do Skolniho
trezoru.

(4) O nalezu vyrozumi Policii CR, ktera provede identifikaci a zajisténi podezielé latky.

B. V pfipad¢, kdy pracovnici Skoly zadrzi u nékterého zdka latku, kterou povazuji za
omamnou nebo psychotropni, postupuji takto:

(1) Zabavenou latku nepodrobuji zddnému testu ke zjisténi jeji chemické struktury.

(2) O nalezu thned uvédomi vedeni Skoly.

(3) O nalezu sepisi struény zaznam s vyjadfenim Zaka, u kterého byla latka nalezena, datum,
misto a ¢as nalezu a jméno zéka. Zapis podepiSe 1 zak, u které¢ho byla latka nalezena (nebo
ktery latku odevzdal). V piipadé, Ze podepsat odmitd, uvede pracovnik tuto skutecnost do
zéapisu. Zapisu a rozhovoru se zakem je ptitomen/na feditel/ka Skoly nebo jeji/jeho zastupce.
O nalezu vyrozumi Policii CR, kterd provede identifikaci a zajiiténi podezielé latky a
informuje zdkonného zéstupce zéka.

V piipadé, Ze je latka nalezena u Zaka, ktery se ji intoxikoval, pfedaji latku zajiSt€nou vySe
uvedenym postupem, piivolanému lékafi. MlzZe to usnadnit 1écbu, nebot’ u fady jedi jsou
znamy protijedy. Dalii postup nutny k identifikaci latky pak zajisti Policie CR.

C. V ptipadé, kdy pracovnici Skoly maji podezieni, Ze n€ktery z zakti ma néjakou OPL u
sebe, postupuji takto:



(1) Jedna se o podezieni ze spachani trestného ¢inu nebo prestupku, a proto feseni této situace
spada do kompetence Policie CR.

(2) Bezodkladn& vyrozumi Policii CR, zkonzultuji s ni dalsi postup a informuji zakonného
zéastupce zaka.

(3) Zaka izoluji od ostatnich a do piijezdu Policie CR je nutné mit ho pod dohledem. U Z4ka
Vv zadném pripad€ neprovadeji osobni prohlidku nebo prohlidku jeho véci.

11. Jak reSit pripady souvisejici s kradezemi a vandalismem v prostiredi Skol

Kradeze, zejména mobilnich telefonii, a niceni Skolniho majetku, jsou nejcastéjSimi formami
protipravniho jedndnim, se kterymi se lze v prostiedi skol setkat.

Jak postupovat preventivné proti kradezim

(1) Ve skolnim tadu uvést; ze kradeze jsou protipravnim jednanim a jakmile se $kola o
takovém jednani dozvi, bude tuto skutecnost hldsit orgdniim ¢innym v trestnim fizeni, nebo
doporuci poskozenému (jeho zdkonnému zastupci), aby se na tyto organy obratil.

Upozornit zaky a jejich zadkonné zastupce, Ze noSeni cennych véci (zejména véci malych
rozmértl) do $koly je rizikové chovani, které miize vést k jejich odcizeni. Skola ve §kolnim
fadu, Skolské zafizeni ve vnitinim fadu:

a) zdlrazni, Ze (cenné) véci, které nesouvisi s vyuovanim a vzdélavanim nemaji zaci do
Skoly nebo Skolského zatizeni nosit

nebo

b) feditel skoly ve Skolnim fadu urci zptisob zajisténi téchto predmétli na ur¢eném miste.

I v ptipadé, ze bude zdkiim doporuceno nenosit do Skoly véci nesouvisejici s vyucovanim,
nelze se odpovédnosti za Skodu zplsobenou na vnesenych nebo odlozenych vécech
jednostranné zprostit a za klenoty, penize a jiné cennosti se odpovida do vySe 5000 K¢ (§ 1
nafizeni vlady ¢. 258/1995 Sb., kterym se provadi obcansky zakonik); pokud budou véci
pfevzaty do Uschovy, hradi se Skoda bez omezeni (33 § 433 a 434 zakona ¢. 40/1964 Sb.,

wevr

obcansky zakonik, ve znéni pozd¢jSich predpisit).

(3) Vést zaky k tomu, aby dokézali protipravni jednani rozpoznat, byli v§imavi vici svému
okoli a v pfipadé, kdy budou svédky takového jedndni, ohlésili véc pedagogickému
pracovnikovi Skoly.

Jak postupovat pri nahlaseni kradezZe Zakem
(1) O udalosti poridit zaznam na zakladé vypovédi poskozeného.
(2) Véc predat organtim ¢innym Vv trestnim fizeni (ohlasit na mistni nebo obvodni oddéleni
Policie CR), nebo poucit poskozeného zéka (jeho zakonného zastupce), Ze ma tuto moznost.
(3) V piipadé, ze je zndm pachatel, je tfeba nahlésit véc organu socialné-pravni ochrany (byl-
11 pachatel mladsi 18 let) a souCasné véc predat organiim Cinnym v trestnim fizeni.

Jak postupovat preventivné proti vandalismu
(1) Ve skolnim tadu uvést, ze kazdy je odpovédny za Skody, které svym jednanim zptsobil, a
proto po ném bude Skola pozadovat nahradu, jestlize Skodu zplsobil umysln€¢ nebo z
nedbalosti.



(2) V poucenich o bezpec¢nosti a ochrané zdravi je tfeba se problematice vzniklych Skod
vénovat a zaky opakovan¢ upozornovat na jednani, které k poskozeni majetku vede a jak se
takovému jednani vyhnout.

Jak postupovat pri vzniku skody
(1) Jakmile vznikne Skoda na Skolnim majetku, je tfeba o celé¢ zalezitosti vyhotovit zdznam a
pokusit se odhalit vinika.
(2) V ptipad¢, ze vinika Skola zna, miize na ném (jeho zdkonném zastupci) vymahat ndhradu
Skody.
(3) V ptipadé, ze nedojde mezi zdkonnymi zastupci nezletilého ditéte a Skolou k dohodé o
nahradu Sskody, mtze skola vymahat nahradu soudni cestou.



